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La pub 
CAHIER DE LIAISON 
 
 

Nom et prénom : …………………………………………….…………..…..…  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Tu trouves dans ce cahier de liaison 
p. 2 Un récapitulatif avec les activités complémentaires 
p. 3-4 Les activités complémentaires à compléter  
p.6 Les solutions des fiches 
 

 
  

Ce cahier de liaison va te permettre de 
continuer à travailler à ton parcours en cours 
de français – si tu le souhaites.  
Montre-le à ta/ton professeure de français. 

Cahier 

de 

liaison 
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Les activités complémentaires 
 
 
 

Fiches du 
parcours 

Activités complémentaires (imprimées, à faire dans les 
cours réguliers) 

C’est fait ! 

 

Fiche 4  
 

 
 

 
 
Je m’entraîne à utiliser les contraires  
 
Je fais des exercices sur le sens propre et le 
sens figuré 
 
 Je fais les activités « Jouer  avec les mots » 
sur le site 
https://www.ortholud.com/jeux-avec-les-
mots.html 
 

 
 
` 
 
 

Tâche 
 
 
 

 

Je continue de travailler à mon affiche 
publicitaire.  
 

 

 
 
 

 

Tu trouves les fiches complémentaires à partir de la page 3 de ce cahier et les 
solutions à la fin. 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

https://www.ortholud.com/jeux-avec-les-mots.html
https://www.ortholud.com/jeux-avec-les-mots.html
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ACTIVITES COMPLEMENTAIRES : fiche 4- Les contraires  
 
Exercice 1 :  

→ Remplace l’adjectif souligné par son contraire  
 
 

Un homme pauvre         _____________________________________ 

Une assiette sale  _____________________________________ 

Une serviette mouillée  _____________________________________ 

Une bonne idée  _____________________________________ 

Un matelas épais  _____________________________________ 

Du vert clair  _____________________________________ 

Une lampe éteinte  _____________________________________ 

 
 
 
Exercice 2 : 

→ Complète les phrases en écrivant le contraire des verbes  
 

Papa gonfle le ballon  _________________________________________________________ 

Il achète une voiture. _________________________________________________________ 

Il attache son cheval.  _________________________________________________________ 

Elle coiffe sa poupée.  _________________________________________________________ 

Pierre éteint la télé. _________________________________________________________ 

Elle emballe le cadeau.  _________________________________________________________ 

Il lève la barrière. _________________________________________________________ 
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Exercice 3 

→ Complète ces phrases avec les bons antonymes (contraires).  

 
Ponctualité – inconvénients – bonheur - pleurs 

 

Je suis partagée entre le rire et les ___________________________ 

Le  malheur des uns fait le _________________________ des autres.  

Pour chaque décision il y a des avantages et 

des ____________________________ 

Tu es en  retard d'un quart d'heure ! On ne peut pas dire que ta principale qualité 

soit la ___________________________ .  
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ACTIVITES COMPLEMENTAIRES : fiche 4 - Le sens propre et le sens figuré 
 
Exercice 1 :  

→ Entoure les expressions figurées.  
 
tomber dans les pommes  

 

       tomber dans les escaliers 

    tirer les vers du nez 

mettre la main au feu  

                                             mettre un pull-over  

 

se porter comme un charme  

boire du petit lait  

    tirer des plans sur la comète  

 

   porter les courses  

 
 
Exercice 2 :  

→ Relie les expressions à leur signification.   

 
casser sa pipe  •  • donner rendez-vous à quelqu’un 

et ne pas y aller  

se mettre sur son 31 •  • aller vers le danger 

se jeter dans la gueule du 
loup 

•  • mourir  

poser un lapin •  • être paresseux  

mettre la main à la pâte  •  • tromper quelqu’un 

rouler quelqu’un dans la 
farine  

•  • mettre ses plus beaux habits 

avoir un poil dans la main •  • aider 
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SOLUTIONS : exercices complémentaires de la fiche 4_ Le contraire des mots  
 
Exercice 1 :  

 

Un homme pauvre         riche 

Une assiette sale  propre 

Une serviette mouillée  sèche 

Une bonne idée  mauvaise 

Un matelas épais  fin 

Du vert clair  foncé 

Une lampe éteinte  allumée 

Exercice 2 : 

 
Papa gonfle le ballon  dégonfle 

Il achète une voiture. vend 

Il attache son cheval.  détache 

Elle coiffe sa poupée.  décoiffé 

Pierre éteint la télé. allume 

Elle emballe le cadeau.  déballe 

Il lève la barrière. descend 

Exercice 3 

Je suis partagée entre le rire et les pleurs. 
Le  malheur des uns fait le bonheur des autres.  
Pour chaque décision il y a des avantages et des inconvénients. 
Tu es en  retard d'un quart d'heure ! On ne peut pas dire que ta principale qualité soit 
la ponctualité .  
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SOLUTIONS :  fiche 4- Le sens propre- le sens figuré 
 
Exercice 1 :  

 
tomber dans les pommes 
 
       tomber dans les escaliers 
    tirer les vers du nez 
mettre la main au feu  
                                             mettre un pull-over  
 

se porter comme un charme  
boire du petit lait  
    tirer des plans sur la comète  
 
   porter les courses  
 
 
Exercice 2 :  

 
 

casser sa pipe  •  • donner rendez-vous à quelqu’un 
et ne pas y aller  

se mettre sur son 31 •  • aller vers le danger 
se jeter dans la gueule du 
loup 

•  • mourir  

poser un lapin •  • être paresseux  
mettre la main à la pâte  
 

•  • tromper quelqu’un 

rouler quelqu’un dans la 
farine  

•  • mettre ses plus beaux habits 

avoir un poil dans la main •  • aider 
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